
Approches à médiation corporelle : les soins proposés intègrent la relaxation, le toucher 
de relation, des exercices gestuels, l’entretien verbal à médiation corporelle. Ils sont 
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Toutes les pratiques visent à développer les perceptions 
corporelles des patients ���S�P�T�P�[�L�Z�� �K�\�� �J�V�Y�W�Z���� �a�V�U�L�Z�� �K�»�H�W�W�\�P����
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intériorisées.
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et la régulation du comportement alimentaire�����S�H��gestion des peurs et du 
stress�����S�»écoute�����S�L��bien être et la gestion de la fatigue. 
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