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Le paradigme du Sensible et la pratique d’accompagnement qui
lui est associée (somato-psychopédagogie) posent la relation a
soi comme primat de la relation a I'autre (Bois 2006, 2010
spécificité de ce mode de relation, décrit comme une « récip
actuante » (ibid)), est de s'initier dans un contact inti
lintériorité de son corps vivant comme organe de perc

- L'expérience de la réciprocité actuante

Cette expérience est rendue possible par la présence et
entretiens sur le mode de la « directivité |nformat|ve )

a priori — notamment les actes, gestes et parolea,
micro-processus, j'ai réalisé une analyse en mode

mobiliser son attenti
s'impliquer /reconn

modéle ont déja lieu pendant [I'expérience, comme s'ils
constituaient une pré-forme d'apprentissage ou de décisions
futures.

Le processus de rencontre mis en eévidence se calque (e résultat en élargissant la temporalité du modele mis en
sur la seconde partie du processus global de transformation sur le mode du  gyidence par D. Bois ainsi que ses implications, permet d’enrichir

Sensible decrit par D. Bois (2007). Ce processus comprend deux etapes |3 représentation du praticien quant aux processus qui se
distinctes. La premiere, en temps réel de I'expérience, intéresse la perception  déroulent en temps réel de la relation d'aide manuelle. L'ensemble
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du vecu corporel et le surgissement possible d'un sens ou d'une  des résultats de cette recherche offre aux praticiens un regard
comprehension. La seconde, a posteriori modélise la mani¢re dont la élargi sur les implications de leur pratique et, ce faisant, au vu de

personne met en action les compréhensions vécues pendant la pratique. la richesse des interactions & I'ceuvre, conduit a se poser la
Or, la présente recherche montre que les actes de la seconde partie du question d'une éthique relationnelle liée a I'intelligence du vivant.
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