La Reciprocité Actuante appliquee au groupe
Enrichissement de la relation a soi et aux autres
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Habituellement dans le courant humaniste, les modalités relationnelles sont -
entrevues sous l’angle de ’empathie. La Ra* est une modalité relationnelle

facilitant la découverte du rapport au vivant, (Bois 2005). Elle est un lieu d’échanges et

de partages qui valorise le rapport a la subjectivité corporelle. Elle demande un

cheminement vers soi pour aller vers autrui enfin, elle convoque une expérience Lien avec le corps,
commune d’ou se dégage des singularités (Bois 2011) Gout de soi
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Dans le contexte de ’animation de groupe, la RA enrichit ’empathie d’une intersubjectivité corporelle source
de déploiement d’une nouvelle forme d’altérité qui se donne a vivre de matiére a matiere . La RA appliquée au
groupe est amplificatrice de |’articulation entre présence a soi et présence a autrui qui donne lieu a de
nouvelles manieres d’etre a soi et a autrui
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